TEATER
@ VASTERNORRLAND www.teatervasternorrland.se

Lararhandledning
Spela roll: Stopp, Tank, Agera!



TEATER
@ VASTERNORRLAND www.teatervasternorrland.se

Syfte och mal

Denna workshop syftar till att 6ka elevernas forstaelse for olika perspektiv,
konflikthantering och kreativt samarbete genom forumteater och rollspel. Eleverna far
praktisk erfarenhet av att analysera, paverka och reflektera éver situationer kopplade till
orattvisor och konflikter.

LGR22 Overgripande mal och riktlinjer

Workshopen "Spela roll: Stopp, Tank, Agera!" knyter an till flera delar av [aroplanen
(LGR22), bdde i det centrala innehallet och i de langsiktiga malen. Har ar de mest
relevanta kopplingarna:

Skolans uppdrag: "... framja elevers allsidiga personliga utveckling till aktiva, kreativa,
kompetenta och ansvarskannande individer och medborgare.”

"Skolan ska stimulera elevernas kreativtet, nyfikenhet och sjalvfértroende samt deras
vilja att préva och omsatta idéer i handling och |6sa problem. Eleverna ska fa mojlighet
att ta initiativ och ansvar samt utveckla sin féormanga att arbeta saval sjalvstandigt som
tillsammans med andra.”

Laroplanens kopplingar Kop
Denna workshop ligger i linje med flera mal i laroplanen fér grundskolan: 7.ILL LDLA
e "Skolan ska framja forstdelse for andra manniskor och férmaga till inlevelse.”
(Lgr22, Skolans vardegrund och uppdrag)
e "Undervisningen ska ge eleverna forutsattningar att utveckla sin férmaga att
I6sa problem och omsétta idéer i handling pa ett kreativt satt." (Lgr22, Amnets
syfte)
e "Eleverna ska ges mojligheter att reflektera 6ver demokratiska varden och
principer sdsom minskliga rattigheter och jamstalldhet." (Lgr22, Overgripande
mal och riktlinjer)
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FORBEREDELSE

Praktisk information

e Ca90 minuter FAKTA
1 klassrum med stolar, dar alla har varsin stol.

Max 15 elever + 1vuxen fran skolan som kanner eleverna.

e 2 dramapedagoger pa plats som leder workshopen.

Forberedelser infor workshop

Beratta for eleverna att de kommer att delta i en interaktiv teaterworkshop dar deras
idéer och agerande kommer att paverka scenernas utgang. Betona att det ar en trygg
miljo dar alla far delta i den man de kanner sig bekvama.

Diskussion i klassen
e Bodrja med att diskutera vad konflikter och orattvisor innebar. Fraga eleverna:
o Vad ar en konflikt?
o Hur kan vilésa konflikter?
o Har ni exempel pa situationer dar ni sett orattvisor?
e Fokusera pa att skapa en trygg miljo dar alla vagar dela tankar.

Avning: Perspektivbyte
e Lat eleverna dva pa att se saker ur nagon annans perspektiv. Ge exempel:
o Hurskulle en larare, elev eller foralder reagera pa samma situation?
e Diskutera hur perspektiv kan paverka vilka l6sningar vi valjer.

Roliférstaelse
e Forklara vad roller ar och varfor vi anvander dem i teater och drama. Fraga
eleverna:
o Hur tror ni att det kdnns att vara i ndgon annans skor?
o Varfor ar det viktigt att kunna forsta olika roller i samhallet?
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Genomforande

Vilkomnande och introduktion

Dramapedagogerna moter eleverna och halsar dem valkomna. De férklarar syftet med
workshopen och gar igenom upplagget. Eleverna far veta att de ar aktiva deltagare och
att det ar en trygg plats dar allas tankar och idéer ar viktiga. Vi uppmuntrar eleverna att
det de berattar for oss och varandra ska stanna i rummet och inte féras vidare.

Uppvarmningsévningar
Workshopen boérjar med enkla dramadvningar for att skapa en avslappnad stamning
och starka gruppens samarbete. Exempel pd évningar:

e '"Spegeldvningen": Eleverna delas in i par och imiterar varandras rorelser.

e "Namn och rorelse": Alla delar sitt namn och en rérelse som de andra imiterar.

Forumteater

Dramapedagogerna spelar upp en kort scen som speglar en konflikt eller orattvisa.
Eleverna observerar och reflekterar dver vad som hander i scenen. Darefter diskuterar
gruppen vilka val karaktarerna har och hur de kan paverka situationen.

Elevens delaktighet

Eleverna far mojlighet att sjalva ta rollerna i scenen och prova olika l6sningar.
Dramapedagogerna stottar och staller fragor for att hjalpa eleverna analysera och
reflektera dver sina handlingar.

Avslutande reflektion

Workshopen avslutas med en gemensam diskussion dar eleverna delar sina tankar och
insikter. Dramapedagogerna sammanfattar lardomarna och knyter an till de
overgripande malen i laroplanen.

*OBS! Genomférandet kan se annorlunda ut utifrdn skolans énskemdl.

Att tank pa for dig som ldrare

Stotta eleverna att vaga delta och skapa en trygg stamning. Var uppmarksam pa reaktioner och
erbjud alternativ for de som ar obekvama. Hjalp till att halla tid och planera fér en uppféljning i
klassrummet efter workshopen.
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EFTERARBETE & FORDJUPNING

Sa har foljer du upp med eleverna efterat

Diskussionsfragor
e Vad larde ni er om konflikter och orattvisor?
e Hur kan ni anvanda det ni larde er i vardagen?

Skrivévningar
e Lt eleverna skriva dagboksanteckningar fran ndgon av karaktarernas
perspektiv.

Fordjupning i demokratiska varden
e Arbeta med dilemman kopplade till manskliga rattigheter eller jamstalldhet.
Eleverna kan diskutera i mindre grupper och presentera sina Iésningar.

Skapa en egen forumteater
e (Ce eleverna mojlighet att skapa egna scener som speglar konflikter de
upplever isin vardag. Lat dem agera bade som skddespelare och regissorer.

Koppla till laroplanen
e Reflektera 6ver hur workshopen kopplas till de 6vergripande malen, exempelvis
att utveckla empati och problemlésningsférmaga. Diskutera med eleverna hur
de kan tillampa detta i andra amnen.



